
Avaliações Práticas de Ambiente Térmico 

 
– Renovação CAP TSHST – 

 
                                          Curso homologado        

 
A avaliação do ambiente térmico é um dos parâmetros determinantes na avaliação do conforto e 
bem-estar em postos de trabalho. Avaliar o ambiente térmico permite corrigir situações de stress 
térmico por frio e/ou calor e alcançar condições ideais de homeotermia. 
 
Datas de realização: 
Acção de 2010: 05 a 08 de Julho: 9h00 às 18h00 
Instalações da GECITE – Consultores de Engenharia, Lda. 
Rua Padre Luís Aparício Nº 11 1ºC 
1150 – 248 Lisboa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inscrição Individual: 450€ 

 
Assegure a sua participação até dia 25 de Junho e obtenha um desconto de 10%. 
 

 
 

 

 



Regulamento de Segurança Contra Incêndio 

 

Apesar de publicado em 2008, o Decreto-Lei Nº 220/2008 que estabelece o Regime Jurídico da 
Segurança Contra Incêndio em Edifícios e a Portaria 1532/2008 que aprova o Regulamento 
Técnico de Segurança contra Incêndio em Edifícios, suscitam ainda muitas dúvidas quanto à sua 
forma de aplicação nomeadamente no que diz respeito às medidas de Auto-Protecção. 
 

 

 

Datas de realização: 
Acção de 2010: 09 de Julho: 9h00 às 18h00 
Instalações da GECITE – Consultores de Engenharia, Lda. 
Rua Padre Luís Aparício Nº 11 1ºC 
1150 – 248 Lisboa 
 
Inscrição Individual: 275€ 

 
Assegure a sua participação até dia 25 de Junho e obtenha um desconto de 5%. 
 
 
 
 
 
 
Para mais informações ou contactos: 
Marta Queiroz 
gecite.marta@mail.telepac.pt 
213142165/ 213142166 


